
Il solaio alleggerito prefabbricato antisismico
per uso civile / residenziale.

» Applicazione facile e veloce
» Adatto per solai e coperture

®

the lightweight floor

Sofos: one solution for 
multiple uses.

The anti-seismic prefabricated lightweight slab for civil/

residential use.

» Quick and easy application 

» Suitable for floors and roofs



• Perché è il solaio più leggero presente sul mercato;
• Aumenta sensibilmente le caratteristiche di isolamento termico;
• È l’ideale per isolamento termico delle costruzioni data l’insen-
sibilità all’umidità, la compattezza delle cellule, l’alta resistenza
alla compressione, la notevole stabilità dimensionale;
• Si applica in modo facile e veloce, e consente di conservare il pa-
vimento, i muri e i tetti caldi e asciutti, proteggendoli dall’umidità
sia per capillarità sia per condensazione;
• Può essere usato in condizioni climatiche estreme (temperature
molto elevate/molto basse). La resistenza agli agenti atmosferici
è garantita dall’elevata resistenza al passaggio dalla fase di gelo
alla fase di disgelo. Anche situazioni di elevata umidità non costi-
tuiscono alcun problema per il SofoS;
• SofoS con Graffite ha un ottimo comportamento al fuoco;
• Ha un’ottima riciclabilità dei materiali al 100%;

Perché scegliere SofoS

Il più leggero solaio prefabbricato 
presente sul mercato.

SofoS è il primo solaio prefabbricato in calcestruzzo 
armato precompresso di calpestio con completamen-
to della caldana in opera e di copertura con o senza la 
caldana in opera. Risultando cosi ancora più leggero. 
Senza eguali. La lastra solaio SofoS è costituita da tra-
vetti in calcestruzzo precompressi ad interasse fisso, 
“annegati” nell’isolante per eccellenza il polistirene, che 
può avere le caratteristiche (di tipo EPS in varie densità 
e con graffite, EPS-T ed XPS quest’ultimo anche auto-
estinguente) prestazionali più variabili in relazione alle 
esigenze costruttive più disparate.

La modularità dei solai prefabbricati SofoS permette 
grandi risparmi in tempi di cantierizzazione, di traspor-
to, movimentazione e posa in opera dell’intero solaio.
L’altezza variabile delle lastre permette di scegliere gli 
spessori più idonei in funzione della lunghezza, nonché 
della trasmittanza termica e dell’isolamento acustico.

Adattabile ad ogni esigenza
SofoS è antisismico, altamente isolante termicamente 
ed acusticamente. Grazie ai travetti precompressi i solai 
SofoS hanno notevole resistenza anche agli sforzi di 
trazione. Con la presenza del materiale isolante anche 
nella parte inferiore dei travetti precompressi, i solai So-
foS eliminano i ponti termici ed evitano la condensa. 
Il SofoS si adatta negli spessori e nei moduli alle esi-
genze antisismiche e strutturali più disparate e perso-
nalizza ogni singolo progetto in base alle sue specifiche 
architettoniche.

SofoS SC

SofoS CC

LA SOLUZIONE TECNICA IN C.A.
PRECOMPRESSO INNOVATIVA
ED EFFICACE.

®
THE RC TECHNICAL SOLUTION 
INNOVATIVE AND EFFECTIVE  
PRESTRESSING.

SofoS CC

SofoS CC

Anti-seismic and insulating
SofoS is earthquake-proof, highly thermally and 
acoustically insulating. Thanks to the prestressed beams, 
SofoS slabs also have considerable tensile strength. With 
the presence of the insulating material also in the lower part 
of the prestressed beams, SofoS slabs eliminate thermal 
bridges and prevent condensation.
SofoS adapts in thicknesses and modules to the most 
diverse seismic and structural requirements and 
customises each individual project to its architectural 
specifications.

Why choose SofoS

•	Because it is the lightest slab on the market;
•	It significantly increases the thermal insulation 
characteristics;
•	It is ideal for thermal insulation of buildings due to its 
insensitivity to moisture, compact cells, high compressive 
strength and remarkable dimensional stability;
•	It is quick and easy to apply, and keeps floors, walls and 
roofs warm and dry, protecting them from moisture either 
by capillarity or condensation;
•	It can be used in extreme climatic conditions (very high/
very low temperatures). Resistance to weathering is 
ensured by the high resistance to the transition from the 
frost phase to the thaw phase. Even situations of high 
humidity are no problem for SofoS;
• SofoS with Graphite has excellent fire behaviour;
• It has 100% material recyclability;

The lightest prefabricated floor on the 
market:

Keyword: lightness
SofoS is the first prefabricated prestressed reinforced 
concrete floor slab with on-site completion of the screed 
and roofing with or without on-site screed. Making it even 
lighter.
Unparalleled. The SofoS floor slab consists of prestressed 
concrete beams with a fixed centre distance, "embedded" 
in polystyrene insulation par excellence, which can have 
the most variable performance characteristics (EPS type 
in various densities and with graphite, EPS-T and XPS, the 
latter also self-extinguishing) in relation to the most diverse 
construction requirements.

Adaptable to every need
The modularity of SofoS prefabricated slabs allows great 
savings in construction time, transport, handling and 
installation of the entire slab.
The variable height of the slabs makes it possible to choose 
the most suitable thicknesses according to length as well as 
thermal transmittance and sound insulation.

•	Provides optimal sound insulation;
•	Meets the requirements of UNI 11532-1: 2018 'Indoor 
acoustic characteristics of confined spaces - Design 
methods and assessment techniques - Part 1: General 
requirements';
•	Has certified fire resistance;
•	It is architecturally versatile.



I solai prefabbricati SofoS sono autoportanti e permet-
tono una posa veloce (circa 400 mq. al giorno) e sicura. 
Sono idonei per impalcati in strutture di tipo civile o di 
grandi dimensioni come le coperture, data la modu-
larità delle soluzioni e permettono la realizzazione di 
geometrie anche complesse soddisfacendo qualsiasi 
esigenza strutturale. 

SofoS: innovazione ed efficacia
Il solaio SofoS nasce dall’approccio prestazionale riba-
dito anche nella revisione delle Norme Tecniche sulle 
Costruzioni (NTC18), gli obiettivi del progetto sono di-
chiarati in termini di “prestazioni” da richiedere alla 
struttura (P.B.D. Performance-Based Design) le quali, a 
loro volta, sono calibrate secondo la probabilità che l’e-
vento sismico sia più o meno frequente e più o meno 
distruttivo (M.L.P.D. Multi-Level Performance Design).

Prestante in Sicurezza

I numerosi studi e prove di laboratorio che si sono sus-
seguite durante le fasi di studio e progettazione del 
nuovo prodotto e le numerose esperienze applicative, 
per vastità e per impegno statico, hanno evidenziato 
che in un impalcato realizzato con il SofoS con travet-

ti in c.a. precompressi, polistirene e soletta gettata in 
opera, nonostante la diversità degli elementi costituenti 
il solaio, si ottengono soluzioni strutturali monolitiche e 
dotate di grande affidabilità.

Affidabilità nel tempo

TETTO CALDO TETTO VENTILATO

In semplice appoggio su trave in operaIn semplice appoggio su pilastro

In semplice appoggio su trave reticolare

Legenda

1. SofoS
2. Travetto SofoS
3. Armatura lenta inferiore agli appoggi
4. Contrasto per getto trave
5. Trave reticolare su piatto d’acciaio
6. Armatura di continuità all’estradosso

7. Rete elettrosaldata
8. Getto di soletta in opera
9. Pilastro
10. Trave in opera
11. Puntello

1. Canale di gronda
2. Listello in legno di chiusura
3. Scossalina forata

4. Tegole di copertura
5. Listello portategole
6. Camera di ventilazione

7. Pannelllo OSB
8.SofoS SC
9. Trave c.a.

10. Guaina bituminosa
11. Guaina ardesiata o tegole o coppi etc. etc.
12. Materiale isolante

Legenda

SofoS: innovation and effectiveness Safe High Performance
SofoS prefabricated slabs are self-supporting and allow for 
fast (approx. 400 sqm per day) and safe installation. They 
are suitable for decks in civil or large structures such as 
roofs, due to the modularity of the solutions and allow the 
implementation of even complex geometries satisfying any 
structural requirement.

The SofoS slab stems from the performance approach also 
reiterated in the revision of the Technical Regulations on 
Construction (NTC18), the objectives of the project are 
clarified in terms of the 'performance' to be required from 
the structure (P.B.D. Performance-Based Design) which, 
in turn, are calibrated according to the probability of the 
seismic event being more or less frequent and more or less 
destructive (M.L.P.D. Multi-Level Performance Design).

A simple support on pillar A simple support on an in-situ beam

A simple support on lattice girder
Key

1. SofoS
2. SofoS beam
3. Slack reinforcement below the supports
4. Contrast for beam casting
5. Lattice girder on steel plate
6. Extrados continuity reinforcement

Key

1. Gutter
2. Closing wooden strip
3. Perforated flashing

4. Roof tiles
5. Roof tile holder strip
6. Ventilation chamber

7. OSB panel
8.SofoS SC
9. RC beam

10. Bituminous sheath
11. Slated sheathing or roof tiles, etc.
12. Insulating material

7. Electrowelded mesh
8. Pouring of slab in place
9. Pillar
10. Beam in situ
11. Shore

Reliability over time
The numerous studies and laboratory tests that followed 
during the study and design phases of the new product and 
the numerous application experiences, due to their vastness 
and static commitment, have highlighted that in a deck 
made with SofoS with prestressed RC beams, polystyrene 

and a slab cast in situ, despite the diversity of the elements 
constituting the floor, monolithic structural solutions with 
great reliability are obtained.

WARM ROOF VENTILATED ROOF



SofoS
Modello 4/16/5 CC

(H16 Cm + 5 cm)

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 0,85 [kN/m²]
Solaio per Uso civile per sovraccarichi

fino a 5,00 [kN/m²] oltre peso proprio.
» 60% carico permanente
» 40% carico accidentale.

Solaio RASATO 1,04 [kN/m²]
Caldana (soletta) 1,25 [kN/m²]

Solaio con caldana di 5 cm 2,29 [kN/m²]

SofoS
Modello 4/16 SC

Per coperture

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 0,85 [kN/m²] Solaio per Uso civile per sovraccarichi
fino a 2,70 [kN/m²] oltre peso proprio.Solaio RASATO 1,04 [kN/m²]

Schema tipo solaio con caldana da 5 cm.

N.T.C. 2018 Paragrafo 3.1.4. Tab. 3.1. II

kN/m²

Per carichi e luci diverse potete rivolgervi al nostro ufficio tecnico che è a vostra disposizione.

Sovraccarichi 2,70 [kN/m2]     q  0,50[kN/m²]=;  Q =1,20 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE (ml) 4.8 5.6 / / /

Sovraccarichi 5,00 [kN/m²]     q  2,00 [kN/m²]=;  Q =2,00 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE ( ml ) 4.4 4.7 5.5 6.5 6.7

120

H

Lo strato del prodotto isolante sottostante ai travetti è previsto di base nello spessore di 40 mm. Su specifica richiesta del tecnico progettista o del committente, tale 
spessore può essere aumentato al fine di migliorare le prestazioni termiche e/o acustiche.
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Key

1. Insulation material such as EPS or XPS* or EPS-T* or other*
2. SofoS prefabricated CAP beam
3. Core to be cast in situ

4. Ditching reinforcement according to design in place
5. Electrowelded mesh
6. Casting 5 cm screed (slab) in situ *On request

SofoS
Model 4/16/5 CC

(H16 Cm + 5 cm)

SofoS
Model 4/16 SC

For roofing

Components

Components

Overloads

Overloads

REINFORCEMENT

REINFORCEMENT

SPAN ( ml )

SPAN ( ml )

Weight

Weight

Slab use

Slab use

SofoS

SofoS

SMOOTHENED slab

SMOOTHENED slab

Screed (slab)
Slab with 5 cm screed

Slab for civil use for overloads  
up to 5.00 [kN/m²] over its own weight.

» 60% permanent load
» 40% accidental load.

Slab for civil use for overloads  
up to 2.70 [kN/m²] over its own weight.

Slab type scheme with 5 cm5 cm screed.

For different loads and spans, please contact our technical department.
The layer of insulating product underneath the beams is expected to be 40 mm thick. At the specific request of the design engineer or the client, this thickness can be 
increased in order to improve thermal and/or acoustic performance

N.T.C. 2018 Paragraph 3.1.4. Tab. 3.1. II
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SofoS
Modello 4/20/5 CC

(H20 Cm + 5 cm)

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 1,02 [kN/m²]
Solaio per Uso civile per sovraccarichi

fino a 5,00 [kN/m²] oltre peso proprio.
» 60% carico permanente
» 40% carico accidentale.

Solaio RASATO 1,25 [kg/m²]
Caldana (soletta) 1,25 [kN/m²]

Solaio con caldana di 5 cm 2,50 [kN/m²]

SofoS
Modello 4/20 SC

Per coperture

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 1,02 [kN/m²] Solaio per Uso civile per sovraccarichi
fino a 2,70 [kN/m²] oltre peso proprio.Solaio RASATO 1,25 [kN/m²]

Schema tipo solaio con caldana da 5 cm.

N.T.C. 2018 Paragrafo 3.1.4. Tab. 3.1. II

Sovraccarichi 5,00 [kN/m2]     q  2,00[kN/m²]=;  Q =2,00 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE ( ml ) 5.0 5.8 6.5 7.6 8.0

Sovraccarichi 2,70 [kN/m2]     q  0,50[kN/m²]=;  Q =1,20 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE (ml) 5.6 7.0 / / /
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solaio
 prestazioni

SofoS
Model 4/20/5 CC

(H20 Cm + 5 cm)

Components

Components

Weight

Weight

Slab use

Slab use

SofoS

SofoS

SMOOTHENED slab

SMOOTHENED slab

Screed (slab)
Slab with 5 cm screed

Slab for civil use for overloads  
up to 5.00 [kN/m²] over its own weight.

» 60% permanent load
» 40% accidental load.

Slab type scheme with 5 cm5 cm screed.

Overloads

Overloads

REINFORCEMENT

REINFORCEMENT

SPAN ( ml )

SPAN ( ml )

SofoS
Model 4/20 SC

For roofing
Slab for civil use for overloads 

up to 2.70 [kN/m²] over its own weight.

N.T.C. 2018 Paragraph 3.1.4. Tab. 3.1. II

sofos / Abaco
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SofoS
Modello 4/25/5 CC

(H25 Cm + 5 cm)

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 1,23 [kN/m²]
Solaio per Uso civile per sovraccarichi

fino a 5,00 [kN/m²] oltre peso proprio.
» 60% carico permanente
» 40% carico accidentale.

Solaio RASATO 1,53 [kg/m²]
Caldana (soletta) di 5 cm 1,25 [kN/m²]

Solaio con caldana di 5 cm 2,78 [kN/m²]

SofoS
Modello 4/25 SC

Per coperture

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 1,23 [kN/m²] Solaio per Uso civile per sovraccarichi
fino a 2,70 [kN/m²] oltre peso proprio.Solaio RASATO 1,53 [kN/m²]

Schema tipo solaio con caldana da 5 cm.

N.T.C. 2018 Paragrafo 3.1.4. Tab. 3.1. II

Sovraccarichi 5,00 [kN/m2]     q  2,00 [kN/m²]=;  Q =2,00 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE ( ml ) 5.5 6.9 7.4 8.6 9.3

Sovraccarichi 2,70 [kN/m²]     q 0,50 [kN/m²]=;  Q =1,20 [kN];  H =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE (ml) 6.4 7.8 8.2 8.7 /
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/ Abaco of performance
SofoS

Model 4/25/5 CC
(H20 Cm + 5 cm)

Components Weight Slab use

SofoS
SMOOTHENED slab
5 cm screed (slab)

Slab with 5 cm screed

Slab for civil use for overloads  
up to 5.00 [kN/m²] over its own weight.

» 60% permanent load
» 40% accidental load.

Slab type scheme with 5 cm5 cm screed.

Components Weight Slab use

SofoS
SMOOTHENED slab

Overloads

Overloads

REINFORCEMENT

REINFORCEMENT

SPAN ( ml )

SPAN ( ml )

SofoS
Model 4/25 SC

For roofing
Slab for civil use for overloads  

up to 2.70 [kN/m²] over its own weight.

N.T.C. 2018 Paragraph 3.1.4. Tab. 3.1. II
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SofoS
Modello 4/30/5 CC

(H30 Cm + 5 cm)

Componenti Peso Utilizzo solaio

SofoS 1,44 [kN/m²]
Solaio per Uso civile per sovraccarichi

fino a 5,00 [kN/m²] oltre peso proprio.
» 60% carico permanente
» 40% carico accidentale.

Solaio RASATO 1,80 [kg/m²]
Caldana (soletta) di 5 cm 1,25 [kN/m²]

Solaio con caldana di 5 cm 3,05 [kN/m²]

SofoS
Modello 4/30 SC

Per coperture

Componenti Peso Utilizzo solaio
SofoS 1,44 [kN/m²] Solaio per Uso civile per sovraccarichi

fino a 2,70 [kN/m²] oltre peso proprio.Solaio RASATO 1,80 [kN/m²]

Schema tipo solaio con caldana da 5 cm.

N.T.C. 2018 Paragrafo 3.1.4. Tab. 3.1. II

I modelli SofoS qui rappresentati sono quelli base, per spessori e luci 
diversi e carichi maggiori contattare il nostro ufficio tecnico all’indirizzo 
mail: tecnicosofos@clesi.it.

Sovraccarichi 5,00 [kN/m2]     q  2,00 [kN/m²]=;  Q  =2,00 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5 A5

LUCE ( ml ) 6.0 7.7 8.0 9.4 10.3 12.0

Sovraccarichi 2,70 [kN/m²]     q  0,50 [kN/m²]=;  Q  =1,20 [kN];  H  =1,00 [kN/m]

ARMATURA A1 A2 A3 A4 A5
LUCE (ml ) 7.0 8.6 9.1 10.5 /
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/ Abaco delle pres
load

screed
SofoS

Model 4/30/5 CC
(H30 Cm + 5 cm)

Components Weight Slab use
SofoS

SMOOTHENED slab
5 cm screed (slab)

Slab with 5 cm screed

Slab for civil use for overloads  
up to 5.00 [kN/m²] over its own weight.

» 60% permanent load
» 40% accidental load.

Slab type scheme with 5 cm5 cm screed.

Components Weight Slab use

SofoS
SMOOTHENED slab

Overloads

Overloads

REINFORCEMENT

REINFORCEMENT

SPAN ( ml )

SPAN ( ml )

SofoS
Model 4/30 SC

For roofing
Slab for civil use for overloads  

up to 2.70 [kN/m²] over its own weight.

N.T.C. 2018 Paragraph 3.1.4. Tab. 3.1. II

The SofoS models shown here are the basic ones, for different thicknesses 
and spans and higher loads please contact our technical department at: 
tecnicosofos@clesi.it.



ASSISTENZA CLIENTI SOFOS: Il nostro ufficio tecnico è a vostra disposizione per fornirvi assistenza in fase di progettazione. Inviateci la pianta 
dell’impalcato di calpestio e/o del tetto in formato dwg o dxf all’indirizzo di posta elettronica: tecnicosofos@clesi.it. I nostri tecnici Vi forniranno la 
consulenza necessaria per procedere ad un corretto dimensionamento.
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Scopri le caratteristiche dei prodotti Clesi

Clesi S.r.l.
Tel.  +39 0287368229
Fax  +39 02 87.368.222
clesi.it - info@clesi.it

Sede Legale
Corso Giuseppe Garibaldi, 86
20121 Milano (MI) - Italy
p.iva 08999150967

Sede Amministrativa
Via San Martino, 87 Q
Parco dei Ciliegi
82016 Montesarchio (BN) - Italy

Unità Produttiva
Via Fontana Gorgona, 38
03019 Supino - Frosinone (FR)
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Discover the features of Clesi products

SOFOS CUSTOMER CARE: Our technical department is at your disposal to assist you in the design phase. Send us the deck floor plan and/or roof 
layout in dwg or dxf format to: tecnicosofos@clesi.it. Our technicians will provide you with the necessary advice for correct sizing. 

Tel. +39 0287368229
Fax +39 02 87.368.222
clesi.it - info@clesi.it

Registered office
Corso Giuseppe Garibaldi, 86
20121 Milan (MI) - Italy
VAT 08999150967

Administrative headquarters
Via San Martino, 87 Q
Parco dei Ciliegi
82016 Montesarchio (BN) - Italy

Production Unit
Via Fontana Gorgona, 38
03019 Supino - Frosinone (FR)
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